
 

 داوشگاٌ علًم پسشکی ي خدمات بُداشتی درماوی قسيیه

 داوشکدٌ پرستاری

 فرم طرح درس 

 9/0میسان ياحد:      نظری وًع ياحد:    روزانه کارشناسی پرستاریمقطع ، رشتٍ ي دريرٌ تحصیلی داوشجًیان :  

 1401ویمسال ي سال تحصیلی     لیلی یکه فلاحدکتر : تديیه کىىدٌ 

 اخت بيواريْاي كليِ ٍ هجاري ادراري ٍ ًحَٓ اًجام هراقبتْاي لازم پرستاري از آًْاشٌَدف کلی : 
 هلاحظات طبقه -حیطه اهداف رفتاری رئىس هطالب تاریخ  جلسه 

 

 

 اول 

 

 

 

 ساختواى ٍ عولكرد دستگاُ ادراري 

 گردش خَى كليِ ّا،  عصب دّي 

 حالب ّا ، هثاًِ ، پيطابراُ 

ادراري ، هْوتريي ٍظيفِ  فيسيَلَشي كليِ ٍ دستگاُ

 كليِ براي حفظ ّوَستاز بذى ، 

 تأثير افسايص سي بر رٍي عولكرد دستگاُ ادراري 

 

 

آًاتَهي ٍ فيسيَلَشي كليِ ٍ هجاري ادراري را بِ اختصار  -

 شرح دٌّذ .

 اعوال اصلي كليِ را بر شوارًذ. -

اثرات افسايش سي را بر عولكرد كليِ ٍهجاري ادراري را  -

 . ركر كٌٌذ

-  

 دانش  شنبختی 

 

 دانش  شنبختی

 دانش  شنبختی

 



 

 

 

 

 دوم 

 

 

 ارزيابي بيواراى دچار اختلالات دستگاُ ادراري 

 ضكايات هْن ٍ ضايع در اختلالات ادراري

 هعايٌِ فيسيكي      آزهايص ّاي تطخيصي   

 بررسي ّاي راديَلَشيك 

 

 

علائن ٍ ًشاًِ ّاي هبتلاياى بِ كاّش عولكرد كليِ  -

 دراري را بررسي كٌٌذ .ٍهجاري ا

هْوتريي آزهايشات ٍ تستْاي راديَلَشيكي رايج در  -

تشخيص بيواريْاي كليِ ٍ هجاري ادراري را ركر كردُ ٍ 

 آهادگيْاي لازم براي اًجام آًْا را شرح دٌّذ .

-   . 
 

 کبربرد  شنبختی

 

 کبربرد  شنبختی

 

 کبربرد  شنبختی

 

 کبربرد  شنبختی

 

 سىم 

 

 

 ٍ هجاري ادراري بيواريْاي كليِ 

ًقص پرستاراى در كاّص اختلالات ادراري   

 اختلالات ضايع سيستن ادراري

اختلالات هادرزادي،اختلالات التْابي     )عفًَت 

(پيلًَفريت UTIs)1قسوت پاييي دستگاُ ادراري 

ًفريت ًاضي از هَاد ضيويايي،       گلَهرٍلًَفريت 

ليِ ٍ هجاري ادراري را دستِ بٌذي هْوتريي اختلالات ك -

 كٌٌذ .

اختلالات هادرزادي سيستن ادراري را ًام بردُ ٍ بر اساس  -

فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي پرستاري از ّر كذام را بِ عول 

 آٍرد .

اختلالات التْابي كليِ ّا ٍ هجاري ادراري را ًام بردُ ٍ بر  -

ام را اساس فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي پرستاري از ّر كذ

 بِ عول آٍرد .

 دانش  شنبختی

 

 

 کبربرد  شنبختی

 

 

 

 

 کبربرد  شنبختی
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 – urinary tract infection 



 سٌذرٍم ًفرٍتيك (

 

 

 

  

 

 چهارم 

 

 

 

 اختلالات عرٍقي) ًفرٍاسكلرٍز ، ًفرٍپاتي ديابتيك(  

اختلالات اًسذادي )ّيذرًٍفرٍز سٌگ ّاي كليَي 

2بسرگي پرٍستات 
(BPH) تَهَرّاي كليِ تَهَر

 (  ّاي هثاًِ، تٌگي ّاي هجاري ادرار

 

 

 

 

 

اختلالات عرٍقي  كليِ ّا ٍ هجاري ادراري را ًام بردُ ٍ بر  -

اساس فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي پرستاري از ّر كذام را 

 بِ عول آٍرد .

اختلالات اًسذادي ٍ بذخيوي ّاي كليِ ّا ٍ هجاري  -

ادراري راشرح دادُ ٍ بر اساس فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي 

 د .پرستاري از ّر كذام را بِ عول آٍر

 

 

 کبربرد  شنبختی

 

 

 

 کبربرد   شنبختی
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 – Benign prostatic hyperplasia 



 

 پنجن 

 

 

 

دفع اٍرشاًسي  -2استرسي    -  2بي اختياري ادراري 

 فًَكسيًَل ،اختلالات هثاًِ -4لبريسي    -3ادرار   

اًَاع بي اختياري ّاي ادراري را ًام بردُ ٍ بر اساس  -

فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي پرستاري از ّر كذام را بِ عول 

 د .آٍر

-  

 

 کبربرد  شنبختی

 هذاخلات رايج درترٍها ٍ هطكلات ادراري ،   ششن 

هراقبت ّاي خاًگي در هذدجَياى داراي كاتتر 

 ادراري

اختلالات ًاشي از ترٍها را بر رٍي دستگاُ كليِ ٍ هجاري  -

ادراري را برشوارد ٍ بر اساس فرايٌذ پرستاري هراقبتْاي 

 . پرستاري از ّر كذام را بِ عول آٍرد

 

 کبربرد  شنبختی

اقذاهات ٍ اصَل هراقبتي بعذ از اعوال جراحي اٍرٍلَشي  را بر  هراقبت ّاي پرستاري در اعوال جراحي اٍرٍلَشيك    هفتن 

 اساس فرايٌذ پرستاري اًجام دٌّذ

 کاربرد  شناختی

 از ٍسايل كوك آهَزشي هٌاسب بحث كلاسي  ّوراُ با استفادُ –پرسش ٍ پاسخ  –سخٌراًي -هجازي: :  وحًٌ ارائٍ درس

 : پبورپوینت  رساوٍ ي يسایل کمک آمًزشی

 : طرح سئوال از هر مبحث  فعالیت َای تکمیلی داوشجًیان

 %00% امتحبن پبیبن ترم 10% امتحبن میبن ترم 10فعبلیت هبی کلاسی وحًٌ ارزشیابی : 

 نویسنذگبن مختلف در کتببخبنه موجود است. ترجمه فبرسی کتبة را مطبلعه بفرمبییذ از:   مىابع اصلی ي يابستٍ

Brunner & suddarth,s textbook of medical-surgical nursing 2022 

Phipps long woods.cassmeyer. s textbook of medical-surgical nursing 6
th

  edition2020 
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 Urinary incontinence 


